
SLS - Musterstundenplan  

 

Jahrgang 8 
 

 Zeit MO DI MI DO FR 
 7.30 – 8.00 OFFENE EINGANGSPHASE 

 

1. 8.00 – 8.45 D 

 
M E SP WP 

2. 8.45 – 9.30 D 
 

M E SP WP 

 9.30 – 9.55 PAUSE 

3. 9.55 – 10.40 E 
 

GL D Stärken 
stärken 

M 

4. 10.40 – 11.25 E 
 

GL D Stärken 
stärken 

M 

 11.25 – 11.45 PAUSE 

5. 11.45 – 12.30 REL 
 

PH WP REL CH 

 
6. 

MO/MI/DO: 
12.30 – 13.00 

DI/FR: 
12.30-13.15 

SegeL 
 

LERNZEIT 

PH SegeL 
 

LERNZEIT 

SegeL 
 

LERNZEIT 

CH 

7. MO/MI/DO: 
13.00-14.00 

DI/FR: 
13.30-14.15 

MITTAGSPAUSE 

 
AG MITTAGSPAUSE 

 
MITTAGSPAUSE 

 
AG 

8. MO/MI/DO: 
14.00-14.45 

DI/FR: 
14.15-15.00 

 
GL 

AG KU AL AG 

9. MO/MI/DO: 
14.45-15.30 

 

SegeL / 
Stärken  
stärken 

(Spanisch) 

 KU 
 

 

AL 
(BO) 

 

 
Das Raster hat 36 Steckplätze. 
 
Die Lernzeit beträgt jeweils 30 Minuten (3 Lernzeiten entsprechen 2 SegeL-Stunden). 

 

 


